
ZOMERROOSTER 13 JULI T/M 25 juli 2026

MAANDAG DONDERDAG

08.45 - 09.45 Fifty-Fit 15.30 - 18.30 Zwem ABC
10.00 - 11.00 Banenzwemmen 55 plus
11.00 - 11.45 AquaVitaal
13.45 - 14.30 AquaVitaal VRIJDAG
14.30 - 15.15 AquaVitaal
14.30 - 18.30 Zwem ABC 08.45 - 09.45 Fifty-Fit

10.00 - 11.00 Banenzwemmen 55 plus
11.00 - 11.45 AquaTherapie

DINSDAG 13.15 - 14.00 AquaVitaal
14.00 - 14.45 Zwemgroep BK

15.30 - 18.30 Zwem ABC 15.30 - 18.30 Zwem ABC

WOENSDAG

10.00 - 11.00 Banenzwemmen 55 plus
11.00 - 11.45 AquaTherapie
14.00 - 15.00 Oefenuurtje
15.30 - 18.30 Zwem ABC
19.00 - 19.45 AquaJoggen

         GESLOTEN VAN 27 JULI T/M 23 AUGUSTUS


